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Nombre:

Tipo Sangre:

Alergias:

No. Seguro:

Institución Aseguradora

Donador de Organos

Contacto en caso de emergencias

Tarjeta de EMERGENCIAS
Bomberos:

Cruz Roja:

Policía:

Datos que debe de proporcionar

¿Cual es su emergencia?

Su nombre completo

¿Dónde es el accidente?

No. de teléfono

www.bomberoscsl.com
www.radiodiferente.com

www.itecae.com.mx

Tarjeta de emergencias

Durante una emergencia los segundos pasan lentos por la mente de las 

personas, no obstante , la información se escapa de la memoria  a tal 

grado de olvidar números telefónicos importantes o datos médicos de 

relevancia, por esta razón, la TARJETA DE EMERGENICAS 

se ha vuelto una herramienta necesaria en la atención a las emergencias.

En ella encontraras tus datos personales y médicos relevantes así como 

los teléfonos de emergencia más uti l izados, además podrás sumar hasta 

4 contactos importantes para t i , te recomendamos l lenar todos los 

espacios y recortar la tarjeta, dóblala por la mitad, plastifícala y siempre 

tráela en tu cartera o bolsa nunca sabrás cuando podrá salvarte la vida.
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